
Conceptos Que 

Traen Cambios 

 

Avanzando 
de la Incertidumbre 

  a la Seguridad 

Comparando nuestras historias 
En alguna etapa de la vida, todos experimentan 
inseguridad en su relación con Dios. 
 
 Mi experiencia… 

 Tu experiencia… 

 
¿Qué dudas o incertidumbres has tenido sobre 
Jesucristo y tu relación con Él? 
 

Considerando nuestras luchas 
 
Considera el impacto que las dudas y las incerti-
dumbres tienen en las relaciones. Imagina una 
pareja recién casada que está llena de dudas... 
 

 Dudas con respecto a la relación: 
 ¿Podrá realmente durar? 
 

 Dudas con respecto a su pareja: 
 ¿Es la persona correcta? 
 

 Dudas con respecto a sí mismo: 
 ¿Estoy verdaderamente comprometido? 

 
¿Qué impacto tendrán dudas como estas en un 
matrimonio? ¿Por qué? 
 
¿Cómo es que dudas parecidas a estas podrían 
afectar nuestra relación con Jesús? ¿Por qué? 

Preguntas frecuentes e in-

certidumbres  
 
  ¿Quién es Jesús? 

¿Es verdaderamente quien pienso que es? 

 ¿Qué quiere hacer Él en mi vida? 

   ¿Qué es lo que Él quiere que haga? 

¿Qué me sucedió? 

¿Lo hice bien? 

¿Necesito hacerlo nuevamente? 

¿Fui suficientemente sincerota)? 

¿Puedo perder mi relación con Él? 

Adoptando medidas 
 
Juan escribió muchos otros textos para ayudarnos a tener seguridad: 
 
Para los que no tenían certeza sobre Jesús y no estaban seguros 
si creer en Él o no, escribió el Evangelio de Juan (ver Juan 20:30
-31) 

 
Lee el Evangelio de Juan. 
 
Busca la evidencia de que Jesús es el Hijo de Dios. 
 
Marca las explicaciones de cómo vamos a responderle. 

 
Para las personas que creían en Jesús, pero que no estaban 
seguras sobre la vida eterna, escribió 1 Juan (ve 1 Juan 5:13). 
 

Lee 1 Juan. 
 
Marca las declaraciones con la palabra “saber” 
 
Fíjate en lo que estas declaraciones nos dicen respecto a: 
¿Qué debemos creer? 

¿Qué debemos hacer? 

¿Cómo debemos amar? 
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1 Juan 5:9-13        . 
 
9 Aceptamos el testimonio 
humano,  pero el testimonio de 
Dios  vale mucho más,  
precisamente porque es el 
testimonio de Dios,  que él ha 
dado acerca de su Hijo. El que 
cree en el Hijo de Dios acepta 
este testimonio.  10El que no 
cree en Dios lo hace pasar por 
mentiroso,  por no haber creído 
en el testimonio que Dios ha 
dado acerca de su Hijo.11Y el 
testimonio es éste:  que Dios nos 
ha dado vida eterna,  y esa vida 
está en su Hijo.12El que tiene al 
Hijo,  tiene la vida;  el que no 
tiene al Hijo de Dios,  no tiene 
la vida.13Les escribo estas cosas 
a ustedes que creen en el 
nombre del Hijo de Dios,  para 
que sepan que tienen vida 
eterna. 

Explorando la solución 
Juan escribió una carta para darles confianza a los creyentes que estaban luchando con la 
inseguridad provocada por los falsos maestros. 
 

Mientras lees el siguiente pasaje de la Biblia, usa las preguntas para descubrir cómo Juan trató el 
problema de la inseguridad. 

(5:9) 
¿Qué significa testimonio? 

¿Qué hace que un testimonio sea confiable? 

¿De qué ha testificado Dios? 

 
(5:10) 
Puesto a que Dios nos ha dado testimonio ¿Qué  dos 

opciones existen? 

¿Qué pasa si creemos en Dios? 

¿Qué pasa si no creemos en Dios?  

 

(5:11) 

El testimonio de Dios indica que dos cosas son ver-

dad ¿Cuáles son? 

 
(5:12) 
¿Cuáles son los dos tipos de personas que hay? 

¿Es posible tener al Hijo y no tener la vida? 

¿Es posible no tener al Hijo y aún así tener la vida? 

¿Es posible pensar que tienes la vida pero no la tie-

nes? 

¿Es posible tener la vida pero no tener la certeza de 

tenerla? 

 
(5:13) 
¿A qué audiencia  Juan le escribió esto? 

¿Por qué les escribió? 

¿Juan cree que podemos saber si tenemos vida eter-

na? 

Examinando el esquema 

 

 

 

 

 

 

 

 

El tema: ¿Cómo puedo saber si tengo al Hijo? 
 
A. Lee Juan 3:16. 

¿Qué dos posibles destinos son mencionados en este versículo? ¿Qué 
destino desea Dios para nosotros? ¿Por qué? 

 
B. Lee Romanos 6:23. 

¿Qué hemos ganado? ¿Cómo? 
¿Qué desea regalarnos Dios? ¿Cómo? 

 
C. Lee Romanos 5:8. 

¿Qué motivó a Dios a dar a Su Hijo para que muriese por nosotros?  
¿Por qué tuvo que morir Jesús? 

 
D. Lee Juan 5:24. 

De acuerdo con este versículo ¿Cuál es mi papel en la salvación? 
Cristo murió en la cruz para pagar la pena de muerte que resultó de 
nuestro pecado. Resucitó de la muerte y ahora vive como Señor de la 
vida. Cada persona que escucha el mensaje, deja de seguir su propio 
camino de manera independiente y confía en Jesucristo como su 
Salvador, pasa de “muerte” a “vida”. 

 
Vuelve a revisar 1 Juan 5:11-13. 

De acuerdo con este dibujo ¿Dónde se encuentra la persona que tiene a 
Cristo? 
¿Dónde está la persona que no tiene a Cristo? 
¿Dónde te dibujas en el cuadro y por qué? 
En una escala del 0 al 100% ¿Qué tan seguro estás de que tienes vida 
eterna ahora? 

 
Resumen: En base a las promesas que Dios nos ha dado, todas las 

personas que tienen al Hijo pueden estar seguras de que tienen vida 
eterna con Dios. Lee Juan 17:3 

Jesucristo 

Vida Eterna 

1. Oír 
2. Creer 

el don de Dios 

La paga del pecado 
Muerte Eterna 

Juan 3:16 

Dos fines 
Romanos 6:23 

Dos opciones 
Romanos 5:8 
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Juan 5:24 

La respuesta 
1 Juan 5:11-13 

La seguridad 

 


