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Trecind de la
Nepregatire

la Echipare
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Comparand povestile noastre
Viata crestina nu este lipsita de lupte. Totusi cei mai

multi crestini nu sunt pregatiti pentru luptele
interioare pe care le experimenteaza.

Experienta mea...

Experienta ta...
De cand l-ai primit pe Hristos, in ce masura ai
experimentat lupta interioara asupra dorintelor

conflictuale, adica implinirea dorintelor tale vis-a-vis
de implinirea voii lui Hristos?

Luand in considerare luptele noastre

De ce credeti ca cei mai multi credinciosi sunt
nepregatiti pentru aceste lupte interioare?

Cum se simt oamenii atunci cand se confrunta cu o
provocare semnificativa pentru care nu sunt pregatiti?

Gandeste-fe

Fieeare poate experimenta lypfa inferioara
dintre dorintele conflietvale de a face ce esfe
bine sav rav. Var eredinciosul va experimenta
aceasta lypta mult mai infens. Penfry
eredinciosi, aceasta v este por si simply 0
chestivne de aseulfare fata de constiinta sav
onele reguli Aceasta implica dorinta nostra
de a place noulvi nostrv Stapan care este in
confliet e vechea nostra cale de a face ce
vrem noi, Aceasta poate implica de
asemenea, on confliet dintre dorinta noastra
de a experimenta viata pe care Vomnezey
vrea $a ne-o dea si dorinfa noastra de a frai
viata dupa propria noastra voinfa. Vestea
buna este ca experimentarea acestor lypfe
este dovada vmel schimbari reale in viata
noastra ea rezoffat al relatiei ev Hrisfos,

De exemplu, cum te-ai simti daca te-ai inscrie la un curs de nivel superior de limbi straine pentru o

limba la care niciodata nu ai Invatat elementele de baza?

In mod similar, noi trebuie sa fim stapani pe lucrurile de baza din viata crestina pentru a fi

pregatiti pentru provocarile viitoare.



Urmarind Solutia

Pavel scrie aceasta epistola unui grup de credinciosi care se confruntau si ei cu aceste lupte. Li s-a
spus de catre altii ca solutia era sa incerce si mai mult sa faca ce era corect urmand Legea -
poruncile scrise care explica ce este bine si ce este rau. Dar Pavel a vrut ca ei sa priceapa ca nu au
puterea in ei Insisi de a face ceea ce este bine sau sa urmeze Legea. Nici noi nu putem.

Galateni 5:16-26

16Zic, dar: umblati carmuiti de Duhul si nu impliniti
poftele firii pamantesti. 17 Caci firea pamanteasca
pofteste impotriva Duhului, si Duhul impotriva firii
pamantesti: sunt lucruri potrivnice unele altora,
asa ca nu puteti face tot ce voiti. 18 Daca sunteti
calauziti de Duhul, nu sunteti sub Lege. 1°Si faptele
firii pamantesti sunt cunoscute si sunt acestea:
preacurvia, curvia, necuratia, desfranarea, 20
inchinarea la idoli, vrdjitoria, vrdjbile, certurile,
zavistiile, maniile, neintelegerile, dezbinarile,
certurile de partide, 2! pizmele, uciderile, betiile,
imbuibadrile si alte lucruri asemanatoare cu acestea.
Va spun mai dinainte, cum am mai spus, ca cei ce
fac astfel de lucruri nu vor mosteni Imparitia lui
Dumnezeu. 22 Roada Duhului, dimpotriva, este:
dragostea, bucuria, pacea, indelunga rabdare,
bunatatea, facerea de bine, credinciosia, 23
blandetea, infranarea poftelor. Impotriva acestor
lucruri nu este lege. 24 Cei ce sunt ai lui Hristos Isus
si-au rastignit firea pamanteascd impreund cu
patimile si poftele ei. 25Daca traim prin Duhul, sa si
umblam prin Duhul. 26S3 nu umblam dupa o slava
desartd, intaratandu-ne unii pe altii si pizmuindu-
ne unii pe altii.

Conflictul(5:16-18)
Cine sunt oponentii?

Cuvantul carne(firea pdmdnteascd) este folosit
pentru natura pdcdtoasd in unele traduceri. Cand
este folosit In acest fel, nu se refera la aspectul fizic
al oamenilor. Mai degraba este acel aspect al

oamenilor prin care isi conduc viata independent de
Dumnezeu, in opozitie cu El si cu cdile Lui. Compara

cu Romani 8:5-8.

Consecinte (5:19-23)

Sursa dorintelor noastre va determina natura a ceea
ce produce.

Ce se intampla atunci cand dorintele noastre
pacatoase sunt necontrolabile?(5:19-21).

Ce se produce cand umblam in Duhul? (5:22-23)

Observati ca Duhul Sfant, mereu ne conduce in a face
ceea ce este bine, niciodata in a face ceea ce este
gresit. (5:23)

Concluzia(5:24-25)
Conform cu versetul 24, cum s-a schimbat relatia
noastra cu natura noastra pacatoasa?

Din moment ce traiesc prin Duhul, ce ar caracteriza
relatia noastra cu Duhul Sfant? (5:25)

Sumar
Ceea ce explica Biblia, noi trebuie sa credem. Ce
este adevarat despre tine?

Ceea ce porunceste Biblia, trebuie sa facem. Ce ti
se porunceste sa faci?

Ceea ce promite Biblia, trebuie sa asteptam. Care
sunt rezultatele in viata mea?



Analizeaza diagrama

RESPIRATIE

SPRITVALA

| lisus Hristos |

viafa

moarte

7

FProblema. Ce sa fac cand esvez in a “ fine pasvl ev Vohol Sfant ?

In timp ce cresc in relatia mea cu Dumnezeu, existd doud situatii obisnuite:

Situatia UNU (A): Desi vreau sincer sa plac lui Dumnezeu, uneori sunt constient de
domenii din viata mea care nu plac Lui, in atitudine sau actiune. Nu intentionez sa
nu ascult. Doar ca invat mai mult despre cine este Dumnezeu si devin mai constient
de pacat. Ce sa fac? Multumesc lui Dumnezeu ca deja mi-a iertat pacatele, proclam
dragostea si iertarea Lui prin credinta si ma incred in El pentru puterea de a
schimba acel domeniu din viata mea. Acest lucru imi permite de a continua bucuria
partasiei cu EL

Situatia DOI (B): Sa presupunem ca aleg sa pacatuiesc printr-un act de neascultare.
Ce sa fac acum? (C) Ca sa fac fata corect pacatului, Il marturisesc Domnului si ma
intorc de la pacat. Recunosc neputinta mea de a trai viata crestina si cer prin
credinta Duhului Sfant sa ma umple cu puterea Lui. Un mod simplu de a-ti aminti
acest lucru este “respiratia spirituala”. Fizic, noi expiram aerul impur si inspiram
aerul curat. Spiritual, eu expir marturisind pacatele mele(1 [oan 1:9) si inspir
revendicand puterea Duhului Sfant (Efeseni 5:18). Ce s-ar intdmpla daca refuz sa
tratez pacatul meu? (D) In timp, as deveni din ce in ce mai lumesc, ca si corintenii
(1 Cor. 3:1-4). Dar daca tratez pacatul si ma bazez pe Duhul Sfant (E), voi deveni
mai matur spiritual si voi vedea roadele Duhului Sfant produse in viata mea.
(Galateni 5:22-23)

Privind aceasta diagrama, unde te vezi In acest proces?



Urmatorii pasi |

Patru pasi ne pot ajuta sa punem aceste adevaruri in actiune:

—

Recunoaste conflictul.

Aminteste-ti de sursa acestui conflict - Dorintele Duhului Sfant vis-a-vis de dorintele naturii
pacatoase.

Respinge dorintele naturii pacatoase. .
Bazeaza-te pe puterea Duhului Sfant de a produce roada Lui in viata ta.

Imagineaza-ti urmadtorul exemplu. Sa presupunem cd prietenul tiu greseste fatd de tine:

Recunoaste conflictul dintre dorinta ta de a fi suparat si de a te razbuna, si dorinta Duhului
Sfant de iertare si de refacere a relatiei cu prietenul.

Aminteste-ti ca sursa acestei lupte interioare este intre natura pacatoasa si Duhul Sfant.
Respinge dorinta naturii pacatoase de a face rau si de a te razbuna.

Bazeaza-te pe puterea Duhului Sfant de a produce dragoste reala, iertare si intelepciune in
modul in care sa raspunzi.

Exista un domeniu in care te lupti in prezent? Cum ai aplica acesti pasi?

td

Urmatorul concept.

DE LA INDOIALA LA SIGURANTA

DE LA VINOVATIE LA IERTARE

DE LA NEPUTINTA LA IMPUTERNICIRE

DE LA NEPREGATIRE LA ECHIPARE

w DE LA NEDEZVOLTARE LA MATURITATE
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