














Un corazoén limpio para un nuevo comienzo

Uno de los errores mas grandes que la gente puede cometer, es pensar que cuando ha
fallado en guardar los mandamientos en cuanto al sexo, Dios ya no quiere nada con ellos.
Simplemente esto no es verdad. Dios estd muy consciente de nuestra tendencia al pecado -

Jesucristo vino para perdonar nuestros pecados y ayudarnos a cambiar.

Para el rey David, lo que inicié como una mirada lasciva termin6 no s6lo en adulterio y un
embarazo no deseado, sino en homicidio. David realmente fall6. Pero considera lo que pasé

después:

Lee Salmos 51:1-17. David admiti6 su pecado y le pidi6 perdon a Dios. Asi
como David, nosotros podemos recibir el completo perdon de Dios e iniciar de

nuevo.
Aqui hay algunos pasos importantes que debes tomar.
« Confiesa el pecado. Nombra tu pecado especificamente delante de Dios, dale

la espalda al pecado y pidele perdon. Recuerda la promesa que esta en 1 Juan
1:9.
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e Perddnate a ti mismo. Si td no estas dispuesto a perdonarte a ti mismo, tu le estas
diciendo dos cosas a Dios:

1. La muerte de Cristo no fue suficiente para pagar por tus pecados.

2. Tu eres mejor juez que Dios para determinar quién y qué puede ser

perdonado. Dios te extiende Su gracia desde Su mismo corazén de amor. Cuando tu no te
perdonas a ti mismo, es como si aventaras la gracia de Dios en Su cara. Si la gracia de Dios no
puede cubrir este pecado, no puede cubrir ningiin pecado. Lee Romanos 8:1.

« Sé lleno del Espiritu Santo. Permitele al Espiritu de Dios que te llene con Su poder para
decir no a las tentaciones futuras. Lee Efesios 5:18.
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» Muestra frutos de arrepentimiento. Arrepentimiento significa dar media vuelta,
cambiando tu manera de pensar. Mateo 3:8 dice, “llevar frutos dignos de arrepentimiento’.
Esto puede significar romper una relacion o tal vez tomar la decision de no estar solos. Puede
ser algo mas. Cualquier cosa que sea, tus acciones deben mostrar que has cambiado. El
individuo que profesa ser un cristiano pero que continda practicando el pecado debe darse
cuenta de que tal vez no sea cristiano seguin lo que dice en Juan 14:21; 1 Juan 2:3.

El completo amor y perd6n de Dios nos capacita para tener un nuevo comienzo y para

vivir una vida que le agrade.
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